


Slova úvodem

Minulý rok 2024 byl pro nás zásadně výjimečný, v určitých chvílích náročný a párkrát krutý, v 
mnoha momentech klíčový, sem tam hořký, občas zoufalý, předevčírem smutný, včera unavený a 
zítra šťastný.
A všechny tyhle situace spojovala naše společná jistota a vděčnost, že nepochybujeme o tom, že zase 
jdeme správným směrem. Tentokrát tady nenecháváme zamyšlení ani příběh. Pro tentokrát tady 
necháváme kousek ze sebe.

Jana Kocourková

Jana: 
"Nic nemusíš."

Mína: "Každý člověk je synem 
svých vlastních skutků."

Eliška "Pamatujte, že 
Vaši hodnotu neurčuje 
nikdo jiný.
My všichni na světě 
máme své místo a jsme v 
pořádku tak, jak jsme.
A to úplně stačí."

Ivana: "Poznat sám 
sebe je ta nejdelší a 

nejdůležitější cesta."



Kdo jsme

LATUS pro rodinu o.p.s. je nezisková organizace působící v Plzeňském kraji od podzimu roku 2011. 
K 15. 1. 2014 jsme se transformovali z občanského sdružení Centrum pro dítě a rodinu LATUS na 
obecně prospěšnou společnost LATUS pro rodinu o.p.s. Ke stejnému datu vstoupila v platnost 
zakládací smlouva zveřejněná ve veřejném rejstříku a na webových stránkách organizace.

Podporujeme rodiny, které mají děti v pěstounské péči.

Společnost má tříčlennou správní a dozorčí radu. Za společnost jedná ředitel, který je jejím 
statutárním orgánem a řídí činnost společnosti.
Správní rada: Mgr. Ivana Kovářová Bártová, Pavel Kovář, Milan Kocourek
Dozorčí rada: Bc. Hana Housarová, Mgr. Ondřej Svoboda, MgA. Vladimír Kovář
Ředitelka: Mgr. et Mgr. Jana Kocourková

Společnost je zapsaná v rejstříku obecně prospěšných společností vedeném Krajským soudem v 
Plzni v oddílu O, vložce číslo 298.
LATUS pro rodinu o.p.s. má od 27. 3. 2012 pověření k výkonu sociálně-právní ochrany dětí.



Náš tým v roce 2024

Jana Kocourková 
ředitelka organizace, metodik náhradní rodinné péče, lektor, rodinný a dětský psychoterapeut, 
v organizaci působí od jejího založení

Michaela Hlavová 
doprovázející pracovník, psychoterapeut, lektor, v organizaci působí od 1/2016

Eliška Valentová
terénní sociální pracovník, v organizaci působí od 09/2021

Ivana Kovářová Bártová
psychoterapeut, v organizaci působí od 1/2023

Týmovou a případovou supervizi pro pracovníky vedl PhDr. Petr Hrouzek, PhD.
Manažerskou supervizi vedl MUDr. Stanislav Kudrle.
Supervizi psychoterapie realizovala PhDr. Jana Kovařovicová

Naše díky patří pracovníkům, kteří s námi externě spolupracovali při zajišťování služeb pro rodiny s 
dětmi:
Filip Řežábek, Nikola Marková a(poskytovali dětem doučování)
Jitka Pašková, (poskytovaly odlehčovací služby a krátkodobé hlídání dětí)
Nikola Kocourková a Nikola Marková (spolupracovali při zajištění programu pro děti na 
pobytových akcích).

Děkujeme také p. Jiřímu Těthalovi, VALENTA-NOCAR, s.r.o., za vedení účetnictví.



Naše činnost v roce 2024

V roce 2024 jsme pokračovali v poskytování služby doprovázení pěstounským rodinám v souladu se 
Zákonem č. 359/1999 Sb., o sociálně právní ochraně dětí. 

Od  1.1. 2024 organizace přistoupila ke změně a její služby se staly více odborně zacílené. Přestože 
jsme se i nadále věnovali doprovázení, rozšířili jsme naše služby o terapeutickou podporu. 
Terapeutickou podporu jsme směřovali k rodinám, s nimiž máme uzavřenou Dohodu o 
doprovázení, ale také jsme psychoterapeutické služby otevřeli pěstounským rodinám, jež mají 
uzavřenou Dohodu v jiných organizacích a také jednotlivcům - osvojitelům nebo také biologickým 
rodinám.
Psychoterapie pro rodiny, s nimiž  máme uzavřenou Dohodu, byla hrazena  z projektu 
"Terapeutická podpora pro náhradní rodiče", který podpořilo dotací Ministertsvo práce a sociálních 
věcí. Projekt pokračuje i v roce 2024.

V rámci služby doprovázení jsme v roce 2024 spolupracovali s 40 pěstounskými rodinami. Svou 
kapacitu jsme snížili téměř o 30 rodiny, ve srovnání s předchozím rokem, tak abychom se mohli se 
mohli rodinám věnovat intenzivněji. Tzn. vídat se s rodinami častěji než úkládá zákonná povinnost 
a posyktovat psychoterapeutickou podporu nebo častější poradenství, pokud to situace v rodině 
vyžadovala.

Psychoterapii jsme poskytovali 14rodinám, s nimiž máme uzavřenou Dohodu a do psychoterapie 
jsme zapojili jsme 21 dětí.
Poskytovali jsme Dyadickou vývovjovou psychoterapii, terapii hrou, Sandtray a Theraplay.
Psychoterapii poskytovaly: Mgr. et Mgr. Jana Kocourková, Mgr. Michaela Hlavová, Mgr. Ivana 
Kovářová Bártová.

Rodinám, které jsme doprovázeli, jsme nabízeli vzdělávání prostřednictvím vzdělávacích sobot (4x) 
a prostřednitcvím víkendového vzdělávání, které proběhlo v Melchiorově Huti.
Každý měsíc probíhala psychoterapeutický skupina pro pěstouny, v jejichž rodině se objevila 
závislost.  Skupiny se pravidelně účastnilo 5 pěstounů a vedla ji Mgr. Michaela Hlavová.

Rodinám jsme pomáhali při zajištění respitních akcí a finančně jsme se na nich spolupodíleli.

Dětem z rodin, s nimiž máme uzavřenou Dohodu, jsme také poskytovali doučování.

V roce 2024 jsme vedli 2 kurzy Terapeutického rodičovství, které jsme otevřeli nejen náhradním 
rodičům z řad našich klientům, ale také náhradním rodičům z širší veřejnosti.
Kurzy jsme realizovali ve spolupráci s Mgr. Jiřinou Ullmanovou (Adité, Diakonie Západ), za laskavé 
finanční podpory Komerční banky - Nadace Jistota.



Terapeutické rodičovství

Projekt Terapeutické rodičovství je 54hodinový výcvikový program pro náhradní rodiče. 
Projekt je rozdělený do 18 setkání. Program je rozdělen na 3 moduly po 6 setkáních.
Projekt je postaven na základech Dyadické vývojové psychoterapie (dále DDP), tedy terapie, která 
podporuje a léčí vztah mezi dítětem a rodičem (Dan Hughes 2009, 2011). Vychází z porozumění 
teorie attachmentu a vlivu traumatu na vývoj a pocit bezpečí dítěte.

Projekt je propojený s tzv. domem rodičovství, jehož jednotlivé součásti pomáhají rodičům 
zlepšovat své rodičovské dovednosti v reakci na emocionální a výchovné potřeby dítěte. Rodiče jsou 
vedeni, aby budovali důvěru a bezpečí dítěte, aby se emocionálně napojovali na dítě a skrze to vedli 
dítě k emocionální zralosti a odolnosti. Jsou nabízena i praktická řešení, vždy v návaznosti na teorii, 
aby rodiče hlouběji rozuměli tomu, čeho chtějí dosáhnout a byli v tom flexibilní dle potřeb a stavu 
dítěte.

Délka programu umožňuje rodičům zlepšovat své dovednosti v terapeutickém rodičovství, zároveň 
mají možnost své zkušenosti sdílet ve skupině a přijímat podporu i náhledy ostatních.

Rodiče postupně hlouběji rozumí svým dětem a jejich emocionálním potřebám a na tomto základě 
jsou schopni regulovat chování dítěte, jsou schopni vhodně nastavovat hranice/limity pro chování 
dítěte, tzn. na jedné straně laskavě a na druhé straně pevně a čiteně, kdy je dítě ochotno rodiče 
následovat.

V září 2024 byl ukončen druhý běh kurzu terapeutického rodičovství. Kurzu se účastnilo 9 pěstounů 
(zprostředkovaných i příbuzných). 

Od října 2024 jsme otevřeli třetí běh kurzu terapeutického rodičovství, ve kterém je zapojeno 12 
účastníků. Jedná se prozatím o nejpočetnější skupinu, která je složená pouze ze zprostředkovaných 
pěstounů a adoptivních rodičů. 

Kurzy Terapeutického rodičovství probíhají díky podpoře Komerční banky - Nadace Jistota.



Spolupráce

V rámci své činnosti jsme spolupracovali a komunikovali v různých oblastech s uvedenými 
subjekty. Za jejich spolupráci všem děkujeme.

Ministerstvo práce a sociálních věcí
•   Projekt „Terapeutická podpora pro náhradní rodiče“

Komerční banka – Nadace Jistota
•   Kurzy Terapeutického rodičovství

Orgány sociálně právní ochrany dětí Plzeňského kraje
•   Doprovázení pěstounských rodin

Attachmentové centrum ATTA
•   Supervize psychoterapie
•   Vzdělávání psychoterapeutů

Diakonie Západ 
•   Pořádání a realizace setkávání pro zájemce o náhradní rodinnou péči.
•   Vzdělávání pracovníků, intervizní a metodické vedení pracovníků.
•   Poskytování psychoterapie pro náhradní rodiče.

Dobrá rodina 
•   Poskytování psychoterapie pro náhradní rodiče



Výsledek hospodaření organizace

Výsledek hospodaření za rok 2023 byl převeden do nerozděleného zisku minulých let. 
Za rok 2024 organizace vykazuje zisk ve výši 192 tis. Kč. 

Základ daně z příjmu před snížením základu daně dle §20 odst. 7 ZDP ve výši 200 tis. Kč byl zjištěn 
následovně: 
Ztráta z hlavní činnosti - 19 tis. Kč 
Zisk z vedlejší činnosti 211 tis. Kč 
Neuznávané výdaje 8 tis. Kč 
Náklady související s příjmy na ř. č. 101 a 102 2.682 tis. Kč 
Příjmy, které nejsou předmětem daně - 2.468 tis. Kč 
Osvobozené příjmy - 214 tis. Kč
Základ daně byl zaokrouhlen a snížen na 0 Kč uplatněním snížení základu daně v souladu s §20 
odst. 7 ZDP.
Daňová úspora získaná v minulých letech ve výši 15.095,- Kč byla v roce 2024 použita na 
financování provozních nákladů hlavní činnosti, které jsou evidovány na středisku č. 01.

V roce 2024 byly přijaty následující dotace: 
Úřad práce ČR – Krajská pobočka v Plzni 2.079 tis. Kč.
MPSV ČR 389. tis. Kč.
Celkem 2.468 tis. Kč.
Všechny výše uvedené dotace byly plně vyčerpány.

V roce 2024 nebyly přijaty žádné dary.
Současně organizace v roce 2024 využila dary z předchozích let, a to v celkové výši 369 tis. Kč.

Účetní jednotka v souladu se zákonem o daních z příjmů v platném znění a výsledkem hospodaření 
za účetní období 2024 nevykázala povinnost odvádět daň z příjmů. 
Účetní jednotka podala daňové přiznání v řádném termínu. 
Účetní jednotka není plátcem DPH.









Závěrem

"Poušť je krásná…," dodal. A měl pravdu. Vždycky jsem miloval poušť. Usedneme na pískový 
přesyp… Nevidíme nic... Neslyšíme nic… A přece něco září v tichu… "Poušť je krásná právě tím, že 
někde skrývá studnu…," řekl malý princ.

(Antoine de Saint-Exupéry)



Naše chvíle ticha …



Základní data a kontakty:
Sídlo organizace a kontaktní adresa: 

LATUS pro rodinu o.p.s.
Pobřežní 780/8, 301 00 Plzeň

 (Fischerova vila, 2. patro)

www.latusprorodinu.cz 

Číslo účtu: 249385305/5500
IČ: 22767452

Výroční zpráva 2024


